SPRENGENDE \OMSORG

Summering natverkstraff 20051115

Plats:
Melviksrummet, Statens Hus, Trondheim

Né&rvarande:

Anna Lindegren, Mica, Ostersunds kommun
Karl-Johan Johansen, TISIP, HiST

Elisabet Cedersund, Linkdpings universitet
Annelie Bengtsson, Mica, Ostersunds kommun
Leif Eggen, Mestring, Stjordal kommune

Roar Bakken, Mestring, Stjordal kommune

Eli Haugen, Oppigard, Melhus kommune

Kari Froseth, Fylkesman, Sér-Trondelag
Helena Sundvisson, Lofota

UIf Forseth, Lofota

Kari Frisvoll, Oppigard, Melhus kommune
Reidum Blokkum, Oppigard, Melhus kommune
Mattias Aronsson, Lofota

Jessica Olofsson, Lofota

Hasse Jonsson, Lofota

Vi borjade dagen med en kort presentationsrunda for att beratta vilka vi &r for Jessica
(LOFOTA) som ér tillbaka fran sin mammaledighet.

Forsta punkten pa dagordningen var konferensen som varit. (20050927)
Vi gick tillsammans genom en summering som var gjord. Denna kommer att &ndras lite, efter
asikter/punkter som framkom under natverkstraffen, och sedan skickas ut till alla delprojekt.

Efter det gick vi igenom status i vart enkelt delprojekt. Dar framkom ganska bra vad som ar
gjort i delprojekten och alla var eniga om att delprojekten var lite daliga pa att dokumentera,
men att det maste bli battre. Detta for att kunna visa intressenter for projektet om vad som
pagar och vad som blivit gjort. Intressenter ar bland annat Interreg-sekretariatet men aven
andra inom EU och kommunerna i bade Sverige och Norge.

Efter lunch hade Elisabeth en foreldsning om begreppet Omsorg.

Kari Waernes “skapade” begreppet for att fa hogre status pa yrkesgrupper inom vard och
omosrg.

Vad &r egentligen omsorg och vad &r det inte? Vi hade grupparbeten/tva och tva grupper for
att komma fram till detta. Resultatet blev:



Ar omsorg Inte omsorg
Bry sig om Bry sig med
Ringa till nagon
Na dit man vill
Att varaen arm
Hjalp till sjalvhjalp
Hjéalpsam
Mota nagon med behov
Att bestamma néar man sjélv inte Klarar av att se konsekvenser
Sprakfattiga far tolkning
Skjutsa nagon hem
Att aka till stugan
Samhandling information
Forlangd arm
Kommunikation, att fa fram team att beratta

Att bry sig
Att gora nagot som ar fordelaktigt for nagon
Att omtolka
Definitionen av “omsorg” sorja.......... for
med (Waernes -83)
Omsorg har en praktisk sida, men ocksa en kanslomassig.
”caring for”
”caring about” (Ungerson -83)

Andra viktiga begrepp:

Vard: att aterstalla nagon till ursprungligt tillstand.
Service: tjana, avtal

Hjalp: ge (fa) bistand, undsattning

Brittisk: Skandinavisk:
Informell Formell
Omsorg Avlbnad omsorg
Arbetsinnehall Kansla
Kvinnofortryck Omsorg
Meningsfull

Elisabet berattade ocksa om en forelasare som hon lyssnat till, samt last en bok av, Tomas
Sjodin. Han har skrivit en bok som heter "Eftervarme” och handlar om hans tva soner som
har/hade svara funktionshinder. Tomas menar att alla manniskor lamnar nagon slags
eftervarme efter sig.

Han beskriver dven i sin bok ett ”samhélle” i Frankrike dar alla invanare har nagot slags
funktionshinder.



Vi pratade om makt och sjalvbestammande.
Makt:

Vad ar hotfullt med att brukarna tar makten?
Positiv och negativ makt

Sjalvbestammande:
Kreativitet

Nasta punkt pa dagordningen var information fran styrgruppsmatet. Annelie informerade
om vad som diskuterades pa styrgruppen.

Bland annat togs inrapporteringen upp. Alla MASTE bli béttre pa att rapportera in aktiviter.
Vi har tagit fram ett checkschema som kommer att tas i bruk for att kunna sékerstélla att
malen for projektet uppfylls.

Cheklista for genomférda uppgifter

Uppgifter
Hemsidan Rapporterings- Igangsatt Justerad Evt.
Projekt schema tiltak aktivitetsplan
med
brukere
Mica
Lofota
Gron
Omsorg S.
Gron
Omsorg N.
Mestring
Oppigard

Alla delprojekt kommer dven att masta gora en handlingsplan. Anna och Karl-Johan kommer
att vara tillgangliga for att bistd med hjalp for dem som behdver detta. Delprojekten kommer
att folja samma mall. Detta for att kunna sékerstélla att malen som ar uppsatta verkligen
kommer att bli uppfyllda.

Handlingsplanen kommer att utga fran:

Mal- samma sedan starten

Delmal- som kan ha dndrats lite efter vagen

Atgard, tilltak/aktiviteter

Tidsschema- detta kommer att ske via ett “gant-schema”




Gant schema

Méanad

Atgard Feb 05 Maj 05 Aug 05 Nov 05

XX X

e ekonomi
e ansvar (internt) karta

Under natverkstraffen diskuterade vi dven vilka gransoverskridande aktiviteter som
projektet haft hittills. Dessa var:
e natverkssamlingar, Sverige-Norge varannan gang.
Konferensen
Div. studiebesok
Mailkontakter
Hemsidan/broschyren

Onskemal om kommande gransoverskridande aktiviteter:
e Mera och langre besok mellan delprojekten
e Studietur
e Gemensamma aktiviteter for brukarna

Hemsidan maste uppdateras. Delprojekten ar sjalva ansvariga for att se till att "sitt”
delprojekt har aktuell information pa sidan. Alla som jobbar inom projektet skall dven finnas
under "kontaktpersoner” med kort information samt bild.

Anna ansvarar for att sidan kommer att innehalla mera svensk text.

Skall skickas ut:

Summeringen fran konferensen
Mall for aktivitetsschema

Mall for Gant-schema

Skall skickas in till projektledarna:
*Info fran rapporteringsschemat
*Justerad aktivitetsplan

Skall goras till nasta gang:
Uppdatering av hemsidan

Nasta traff:
15/3 eller 29/3
| Akersjon, Sverige







