
 1

 
 
Aktivitetsplan Oppigard 
 
Delprojektet Oppigard är lokalisert på Havdal, som er et økologisk drevet 
gårdbruk, grønn omsorg. 
 
Mål: 
 
Skaffe arbeidsplasser til flere. Utnytte kapasitet i hage og gartneri spesielt 
vår, sommer og høst. På vinteren drive husflidsproduksjon/ hantverk. 
 
Delmål: 
 
1  Målgruppen 
1.1  Arbeide med å få flere deltagere 
1.2  Få erfaring med flere diagnosegrupper i samhandling 
 
2  Konkrete arbeidsoppgaver 
2.2  Soplimer 
2.2  Dørmatter 
2.3  Takspon 
2.4  Gartneri og hage 
2.5  Gapahuk 
 
3 Metode 
3.1  Finne ut metode for produksjon 
3.2  Lage hjelpemidler for produksjon 
 
4  Salg / markedsføring 
4.1 Selge gjennom arbeidssentrenes salgsaparat 
4.2T a kontakt med restaurant for levering av hageprodukt 
 
5 Studiereiser 
5.1 LOFOTA til Melhus 
5.2 Arbeidsledere og brukere til MICA / Haxeng 
5.3 Gjester fra MICA til Melhus 
 
6 Prosjektmøter 
6.1 Delta på møter og via mail 
6.2 Månedlige møter på Oppigard arbeidssenter 
 
7 Kongress 2006 
7.1 Delta i forberedelser 
7.2 Lage kortvideo om møte mellom mennesker og dyr. 
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Handling / aktiviteter: 
 
1.1. Samarbeide med Melhus voksenopplæring og Familie og       
forebygging, tiltaksavdelingen, om å få med flere deltagere. 
1.2. Integrere flere diagnosegrupper. (Har hatt ordinær 
arbeidsutprøving, arbeidstrening av flyktning og har nå språk / arbeids-
trening.) 
2.1. Produsere soplimer 
2.2. Produsere dørmatter 
2.3. Delta i taksponproduksjon 
2.4. Hage og gartneriarbeid etter sesong 
2.5. Bygge gapahuk 
3.1. Bestemme metoder i produksjon 
3.2. Lage hjelpemidler for produksjon 
4.1.   Selge ferdige produkter 
4.2. Kontakte restauranteier 
5.1. Ta imot LOFOTA 
5.2. Planlegge / gjennomføre tur 
5.3. Ta imot fra MICA 
6.1. Delta i prosjektmøter 
6.2. Gjennomføre månedlige prosjektmøter på Oppigard 
7.1. Delta i kongressforberedelser 
7.2. Lage kortvideo til bruk på kongressen 
 
 
Handling/ak
tiviteter 
 

Ansvarig 
EH=Eli Haugen 
RB=Reidun Blokkum 
KF=Kari Frisvoll 
TB=Torgrim Bolme 
AB=Arne Bang 
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Ansvarlig 
 
Prosjektansvarlig er virksomhetsleder Kari K. Frisvoll 
Ansvarlig for deler av prosjektet: Samme personer som i punktet ovenfor. 
(Punkt 1.1 til 7.2) 
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Ökonomi 
 
Beregnede kostnader: 
 
Totalt budsjett er 373.761.  
44% utbetales.  
forbruket er på 96.183.  
det er tatt ut 1/3 av prosjektmidlene til d.d 
 
Videre brukes  
46.000,- til lønn 
30.000 til kurs og reiser, ledere  
15.000 til reise brukere 
 
Melhus kommune bruker tilsvarende sum til  
innkjøp av materiell, utstyr, markedsføring, lønn og andel av husleie. 
 
 
Eventuella avvikelser från ursprunglig mål 
 
Alla de mål som blivit planerade ser ut att vara genomförbara. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


