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Konferanse den 27. oktober om ”Integrering av mennesker med psykiske problemer”
I forbindelse med rehabilitering og forebygging av psykiske vansker er sosial deltakelse og tilhørighet i et sosial miljø et viktig steg i prosessen. Siden 2009 har det pågått et Interregprosjekt med fokus dette i Trøndelag og Jämtland. Involverte i prosjektet har vært tjenester og tiltak i Trondheim, Stjørdal og Østersund, samt Kim-senteret, NAV, Stavne arbeid og kompetanse, Euroskolen og brukerorganisasjonene Mental helse og RSMH.  I prosjektet har man høstet en rekke interessante erfaringer som man ønsker å formidle gjennom en dagskonferanse som er lagt til Mittuniversitets Campus i Østersund.
Dagen er delt i to. Første del med sentrale foredrag om temaet og med representanter fra Arbeids og velferdsdirektoratet i Norge, fra det skotske Recovery Nettverket og fra den svenske brukerorganisasjonen Riksförbundet för Social og Mental Hälsa. Andre del av dagen er satt av til å presentere delprosjektene og føre en dialog rundt disse.

Program

Tidspunkt: 27.10.2011

Sted: Mittuniversitet i Østersund, rom F229
08:00
-
08:30
Kaffe og registrering
08:30
-
08:45
Åpning av konferansen v/orførande VO Linn Berglin, Østersund kommune
08:45
-
09:15
Kulturinnslag v/teater Barda, Østersund 

09:15
-
09:45
Orientering om Interregprosjektet v/prosjektleder Karl-Johan Johansen, TISIP
09:45
-
10:15
Strategiplan for psykisk helse og arbeid v/seniorrådgiver Kristin Hjerpås, NAV
10:15
-
10:30
Kaffepause

10:30 
-
11:30
The Scottish Recovery Network v/direktør Simon Bradstreet, SRN
11:30
-
11:00
RSMH perspektiver på integrering v/Förbundsordförande Jimmie Trevett, RSMH 
12:00
-
13:00
Lunsj

13:00
-
14:30
Deltakerne grupperes i 3 parallellsesjoner med fokus på arbeid – fritid – 
bolig og brukermedvrikning, hvor prosjektene presenterer seg, men hvor også foredragene tidligere på dagen bringes inn. Det legges vekt på dialog

14:30 
-
14:45
Kaffe/fika
14:45
-
15:15
Oppsummering og avslutning
Sesjon 1  - Anna Lindegren
Presentasjon av delprosjektene:
Rehabilitering til arbeid i Østersund kommune ved MICA-centeret 
Återhämtnings- och Rehabiliteringsenheten Å.R.E.= K2

Mestring i depresjon – KID-kurs i Trondheim kommune 

Tiltaket aktiv Start i Trondheim kommune 

Sesjon 2  - Geir Hyrve
Presentasjon av delprosjektene

Reisverket. Et lavterskel tilbud for rehabilitering tilbake til arbeid . Del prosjekt ved KIM-senteret

Utviklingen av RSMH i Østersund kommune 
Sosial integrering av boende i Torvalla bydel i Østersund kommune

Sesjon 3 - Karl-Johan Johansen
Presentasjon av delprosjektene:
Sosial integrering gjennom fritidstilbud ved MICA-centeret i Østersund kommune
Tiltak for marginalisert ungdom i Stjørdal kommune

Tiltaksarrangører for Vilje Viser Vei tiltak/Psykisk helse

Påmelding:

Frist for påmelding er satt til 13.10.2011. Påmelding kan sendes til:
Østersund kommune/MICA-centeret: anna.lindegren@ostersund.se
TISIP: kjj@tisip.no
Stjørdal kommune: rune.hyldmo@stjordal.kommune.no
Trondheim kommune: kirsti.myhre.mathisen@trondheim.kommune.no
Spørsmål kan rettes til: +46-0703046861 eller +47-95082226
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